SYSTEM SPORTU MLODZIEZOWEGO
REGULAMIN WSPOLZAWODNICTWA SPORTOWEGO MLODZIEZY

UZDOLNIONEJ

Czes¢ C KOLARSTWO

(2023)

Kategorie wiekowe: KOLARSTWO

Mitodziezowcy ~ 19-22 lata | w 2023 roku urodzeni 01.01 .2001-31.12.2004
Juniorzy 17-18 lat w 2023 roku urodzeni 01.01.2005-31.12.2006
Juniorzy miodsi 15-16 lat w 2023 roku urodzeni 01.01.2007-31.12.2008
Miodzicy 13-14 lat w 2023 roku urodzeni 01.01.2009-31.12.2010

Kolarstwo torowe

omnium

miejsce 112|3|4]|5|6|7]|8|9]|10[11]12|13]|14|15]16

punkty 25121118 |16|16|14|14|10|10| 8 | 8| 8|6 | 6 188

sprint

miejsce 112 415 8

punkty 25|21(18[16]12|10 114

keirin

miejsce 1121345 8

punkty 25|21|18[16]12]10 4 114

madison

miejsce 112 415

punkty 25|21 18|16 12] 10 114
sprint druzynowy

miejsce 112 415

punkty 25]21(18]16]12 101
wyscig na dochodzenie

miejsce 11213

punkty 25(21(18 68

omnium

miejsce 112|13|4|5|6|7]8 10111112

punkty 2512111816 |14112|10|10 4141 2 144
sprint

miejsce 112 415 8

punkty 2521 {1816 1210 4 114
keirin

miejsce 1123|415

punkty 251211181612 |10 114
madison

miejsce 112 415 .
punkty 25|21]18|16 12 .96




sprint druzynowy

miejsce 112

punkty 251211181612 96
wyscig na dochodzenie

miejsce 11213

punkty 25121 (14 64

omnium

miejsce 112]13|4]5 101111213 |14 |15|16|17|18]19]20|21|22|23 |24
punkty 15]|12|10| 8 | 8 6|l4l4|4]4]|3]3|3|3|[3[2]2]2]1]1] 126
sprint ,

miejsce 11213415

punkty 15112110 8 | 6 60
keirin

miejsce 11231415

punkty 15|12|10( 8 | 6 60
madison

miejsce 11213415

punkty 1511210 6 | 4 47
sprint druzynowy

miejsce 11213415

punkty 15(12]10 4 47
wyscig na dochodzenie

miejsce 1121345

punkty 15{12110| 6 | 4 47

omnium

miejsce 112131415 1011112

punkty 1512|10| 8 | 6 211 ]1 66
sprint

miejsce 1121345

punkty 1511210 6 60
keirin

miejsce 1123|465

punkty 15]|12|10( 8 | 6 60
madison

miejsce 11213

punkty 15(12110| 4 41
sprint druzynowy

miejsce 112]13|4

punkty 15112110 4 41
wyscig na dochodzenie

miejsce 112314

punkty 15112110| 4 41




omnium

miejsce

1"

16

17

20

punkty

60

sprint

miejsce

10

punkty

40

keirin

miejsce

10

punkty

40

madison

miejsce

10

punkty

2 km

miejsce

10

punkty

40

sprint druzynowy

miejsce

1

10

punkty

9

40

wyscig na dochodzenie

miejsce

1

10

punkty

9

40

omnium

miejsce

14

13

14

16

punkty

56

sprint

miejsce

punkty

37

keirin

miejsce

punkty

37

madison

miejsce

punkty

26

2 km

miejsce

punkty

37

sprint druzynowy

miejsce

1.

punkty

9

sy

wyscig na dochodzenie

miejsce

1

punkty

9

25




sprint

miejsce 1123|4567 |8]9|10{11]12

punkty 3202 1 e fagala] o]t 16
250 m ze startu zatrzymanego

miejsce 112 (3|4|5|6|7|8]9]10]11]12

punkty 3|22 -4 44 4 bt b1 16
wyscig punktowy

miejsce 112|3|4|5|6|7|8]9]10]11]12

punkty <78 2 2 A I T A O 16
2 km druzynowo

miejsce 3 112|3]4]5|86

punkty 312121111 10

250 m ze startu zatrzymanego

miejsce 11213|4|5|6|7[8]9]10

punkty 32211111 ]1]1 14
1000 m ze startu zatrzymanego

miejsce 11213 |4]5|6|7]|8]9]10

punkty 3121211111111 14
wyscig punktowy

miejsce 112|13|4|5|6[|7|8]9]10

punkty 322111 {1[1]1]1 14
sprint druzynowy

miejsce 11213|4|5]|6

punkty 31221111 10

- Kalendarz Mistrzostw Polski i finatéw OOM:

Finaty OOM Pruszkéw 27-30.07.2023
Mistrzostwa Polski Junioréw Pruszkéw 19-21.05.2023
Mtodziezowe Mistrzostwa Polski Pruszkéw 19-21.05.2023

Kalendarz Miedzywojewddzkich Mistrzostw Mtodzikéw w kolarstwie torowym:

A £DZ-MtP-PKR-SL to6dz 30.08.2023

B DSL-LBU-OPO-WLP Wroctaw 06.08.2023

C KPM-POM-ZPM Kalisz 15.08.2023

D LUB-MAZ-PDL-SWI-WM Pruszkéw 13.10.2023




Kolarstwo szosowe

start wspéiny

miejsce 112|314 ]|5|6|7|8]|9]|10|11}12]13]|14]|15[16|17|18]19|20| 21-24 | 25-27 | 28-30
punkty 2512111816 |16 |16 |16 |14 |14 |14 |14 |12|12|12|12]|12|10| 10|10 10 8 4 2 334

jazda indywidualna na czas
miejsce 1121314 |5|6]|7|8]|9|10]11]12|13|14|15}116]17 181920
punkty 25(21|18|16|16|14|14|10|10| 8|8 |8 |6 |6 |6 |6 |4]|4]2]|2 204

start wspolny
miejsce 11213456789 |10(11]12]13|14]15]|16
punkty 25121118 (16|16 |14 |14 |14 |12]|12({10| 8 | 8 | 4 | 4 | 4 200

jazda indywidualna na czas
miejsce 112|3)4)5|6|7]|8]9]10[11]12
punkty 2521|1816 |14 |12|10|10]| 8 | 4| 4| 2 146

start wspoiny

miejsce 112|134 |5|6|7|8]9|10[11|12]13]|14|15|16|17]18|19]|20| 21-22 | 23-26 | 27-30 | 31-32
punkty |[15]12|10|8 |8 |8 |8 |6|6|6|6|4|4|4|4]|a]|a|a|a|s] 4 | 3 | 2 | 1 | 159

jazda indywidualna na czas
miejsce 112|134 |5|6|7]|8]9|10]11]12|13|14|15|16]17]|18|19]20| 21 22 23 24
punkty 15|112|10|{ 8| 8|8 |8|6|6|6|4|4]4]4]|3|3|3]3]3]2 2 2 1 1 126

wyscig gorski
miejsce 1123|4567 |8|9|10]11]12|13|14|15|16[17]18]19]20] 21 22 23 24
punkty 15112110/ 8 | 8|8 |8 | 6|6 |6|4|4]4]4|3|3|3|3]3]2 2 2 1 1 126

wyscig druzynowy
miejsce 1121345678
punkty 15112110 8 | 6 |4 |3 |2 60

start wspolny

miejsce 112134 |5|6]7|8|9(|10]11]12}13[14|15]16|17|18|19]20] 21 22 23 24
punkty [15|12|10| 8|8 |8 |6 |6 |6 |6 |4|4]|4]4]|3|3[3|3|2]2] 2 [ 2 | 2 | 2 | 125

jazda indywidualna na czas
miegjsce |12 |3 |4 |5 (6|7 |8]9(10(11]12|13]14[15]16

punkty 1511211018 |8 |6 |6 |4 |43 |3 |3]2]2|1]1 88
wyscig gorski

miejsce 112|3|4]|5|6|7|8|9]|10]11]12|113]|14|15|16

punkty 15|/12(10| 8|8 |6 |6 |44 |33 [3]2|2]1]1 88

wyscig druzynowy
miejsce 112|3|4|5]|6
punkty 15112110 8 | 6 | 4 55




start wspoiny (OOM)

miejsce 1121314567 101111213114 |15]|16 |17 |18 19|20 | 21-24 | 25-40 | 41-60

punkty 91716 ]|5|5|5]|4 4141413131333 ]3]3]3 3 2 1 149
jazda indywidualna na czas (OOM)

miejsce 1123|4567 1011|1213 ]14|15|16 |17 |18 |19 |20 | 21-24 | 25-40

punkty 917|6|5]|5|4]4 3133|2212 |2|2|2|2]|2 2 1 96
wyscig gorski (MP)

miejsce 11213145617 1011121314 [15|16 17 |18 {1920 | 21-24 | 25-40

punkty 9171655414 318(13l2|212|2|2]|212]|2 2 1 96
wys$cig druzynowy (MP)

miejsce 112]13]4|5|6]|7 10

punkty 917]|6|5|4]3]3 1 41

start wspolny (OOM)

miejsce 112]13]4|5]|6 10111112113 |14 |15|16 |17 {18 |19 |20 | 21-32

punkty 9(7|6|5|5]|4]|4 313322222222 1 84
jazda indywidualna na czas (OOM)

miejsce 11213|4]5|6]|7 10(11]12|13|14[15]16|17 181920 | 21-24

punkty 9176|5544 3|3f|3j21212121111]1 1 72
wyscig gorski (MP)

miejsce 112134567 1011121314 |15 16|17 |18 | 19|20 | 21-24 | 25-40

punkty 917165544 3133121212122 |2|2]2 2 1 72
wyscig druzynowy (MP)

miejsce 112|3|4]5|6|7

punkty 917|6|5]4]3]2 37

start wspolny

miejsce 112|314 |516]|7 1011111211314 15|16 |17 {18 1920
punkty 312ftz2l212 1111 O B S R e O o s 26
jazda indywidualna na czas '
miejsce 112 )13|14|5|6]7 101111121314 |15]16
punkty 3212121111 11111111 21
wyscig dwojkami na czas
miejsce 1123|4567 10111 ]12
1 11111 16

punkty 321211111

start wspolny

miejsce 1123|4516

10

11

12

punkty 3212111111




jazda indywidualna na czas

miejsce 1121345678

punkty 3212111 ]1]1]1 12
wyscig dwojkami na czas

miejsce 112|3]|4]|5]|6

punkty 31221111 ]1 10

Kalendarz Mistrzostw Polski i finatéw OOM:

Finaty OOM Czestochowa 15-16.07.2023
Mistrzostwa Polski Junioréw Ostroteka 21-25.06.2023
Mistrzostwa Polski Ostroteka 21-25.06.2023
Gorskie Mistrzostwa Polski tukowica 26-27.08.2023
Druzynowe Mistrzostwa Polski Godziesze Wielki 30.09-01.10.2023

Kalendarz Miedzywojewodzkich Mistrzostw Miodzikéw w kolarstwie szosowym:

23.09.2023 |

A WLP-ZPM Dartowo 23.09.2023 Dartowo 24.09.2023 Dartowo

B KPM-POM Mtyniec 10.06.2023 | Swiecie n. Osg |13.05.2023 Robakowo 16.09.2023
C MAZ-WM Niedzica 09.09.2023 Niedzica 10.09.2023 Niedzica 08.09.2023
D DSL-LUB Zielona Géra |27.05.2023 | Zielona Géra |28.05.2023 Dobromierz 20.05.2023
E £DZ-SWI Busko-Zdroj 23.09.2023 Sulejow 22.07.2023 Busko-zZdréj |23.09.2023
F LUB-PDL Zamos¢ 09.08.2023 Zamos¢ 10.08.2023 Zamos¢ 09.08.2023
G OPO-$L Ko'\zll'(‘:’g'f{'o{N . 23:82:;8;2 Kozieglowy |11.06.2023| Czestochowa |24.09.2023
H. MEP-PKR Zubrzyca Rajsztag | 27.06.2023 | Nowa Sarzyna | 30.08.2023 i‘;:’sr:z’:; 27.06.2023

Mistrzostwa Polski,

Kolarstwo MTB

mezczyzni, wiek 19-22 lata

XCO ;
miejsce |1]|2|3|4|5|6|7|8]|9|10|11[12]13|14]|15|16]|17|18]19|20
punkty |25|21|18|16|16|14|14|10|10{8 |8 |8 |6 |6 |6|6|4|4]|2]2 204

miejsce 11231415

punkty 25121 (18|16

14

1011018 | 8

140




XCO

miejsce 112 ]|13|4|5]|6|7]38 10111213114 ]115|16]|17 1181920 21 22 23 24

punkty 15112|10| 8 | 8 | 8 | 8 | 6 6|4|14]1414]13|3]3]3|3]2 2 2 1 1 126
XCO sztafeta wojewodzka

miejsce 112|3]4]|5]|6

punkty 756 | 5] 4|32 27,5

XCO

miejsce 112 |3|4|5|6|7]8 10{ 11|12

punkty 1511210 8 | 8 | 6 | 6 | 4 212]1 78
XCO sztafeta wojewodzka

miejsce 11213|4|5]|6

punkty 756 54|32 27,5

XCO (00OM)

miejsce 112|3|4]|5|6 101111213 |14 15|16 |17 | 18| 19|20 | 21-24 | 25-28

punkty 917 |6|5|5|14]14])|4 3131312121212 |2|2|2]|2 2 1 84
XCO sztafeta wojewddzka (MP)

miejsce 112 |3|4]|5|6|7]8

punkty 45135| 3 [25[25| 2 |15] 1 20,5

s oo

(OOM)

miejsce 112 ]13|4|5|6|7]|8 101111213

punkty 9|7 |6|5]|5]4|41]3 212111|1 52
XCO sztafeta wojewodzka (MP)

miejsce 1123456718

punkty 45|35 3 |25|25] 2 |15] 1 20,5

XCO

miejsce 112|314 |5|6|7]|38 1011121314 |15]16 17|18 | 19|20 | 21-25
punkty32222111111111111111 31
XCO sztafeta klubowa

miejsce 112 |3|4]|5]|6(7]8

punkty 151 1] 1]05]|05|05[05]05 6

XCO

miejsce 112|314 )5|6|7]8 10

punkty 32221111 1 15
XCO sztafeta klubowa

miejsce 112 |3|4|5|6]|7]8

punkty 151 1|1 1]05]|05|05|05]05 6




-| start wspoiny

.

Wista 08.07.2023

Finaty OOM

Mistrzostwa Polski w kolarstwie
gbrskim XClI, XCC i sztafet

Biatka Tatrzanska 2-4.06.2023

Kalendarz Miedzywojewddzkich Mistrzostw Miodzikéw w kolarstwie MTB:

A £DZ-MEP-SWI-SL Rabka Zdroj 09.07.2023

B DSL-LUB-OPO-WLP Zielona Géra 30.09.2023
C KPM-POM-WM-ZPM Ostrzyce 07.10.2023
D LUB-MAZ-PDL-PKR Lublin 10.09.2023

Kolarstwo przetajowe

start wspoiny
miejsce | 1]2]3a]5|6|7|8]o]10]11]12]13]14]15]16]17|18|19|20] 21 | 22 | 23 | 24
punkty |15[12]10| 8|86 |6|6|a|3|3]|3|2|2]2]2|2]2|2|1] + | 1+ | 1 | 1 | 108

miejsce |1 [2]|3]4|5|6|7]8
punkty [15]12|10|6 |4 |3 ]2 |1 53

start wspdiny

miejsce |1 |2 |3 |4|5|6|7]8|o[10]11]|12|13[14[15]16]|17[18[19]|20]| 2 | 2>

punkty 9|7|6|5|5|4]4a|a|3]|3|3|3]2|2]2|2|2]2|2]2] 2 | 1 - 96

start wspodiny

miejsce |12 |3 |4|5|6|7]8
punkty |9 |7 |6 |5|4]3]2]1 ar |

Kalendarz Mistrzostw Polski:

Mistrzostwa Polski w kolarstwie
przetajowym

Zielona Gora 15.01.2023




Kolarstwo BMX

jazda indywidualna na czas
miejsce [1])12|3|4|5]|6]|7|8
punkty 917 (5]|3|2(1]1]1 29

na czas

jazda indywi
miejsce [ 123 [4]5]6
punkty 917 (53|21 27

Finaty OOM Wodzistaw Slgski 09.07.2023

Ogodlnopolska Olimpiada Miodziezy

1. Organizator.

W 2023 roku organizatorem OOM w bloku sportéw letnich jest Slgska Federacja Sportu. Kierownictwo

sportowe sprawuje Polski Zwigzek Kolarski.

2. Termin i miejsce zawoddw.

TOR 27.07 —30.07.2023  Pruszkéw
SZOSA 15.07-16.07.2023  Czestochowa
MTB 08.07.2023 Wista

BMX 09.07.2023 Wodzistaw Slaski

Eliminacje do zawodoéw finatowych OOM wg kalendarza PZKol.
3. Program

Zawody torowe rozegrane bedg w nastepujgcych konkurencjach:
e tor K - sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie,
omnium, madison :
e tor M — sprint, 2 km indywidualnie, sprint druzynowy, keirin, wyscig druzynowy na dochodzenie,
omnium, madison

Zawody szosowe zostang rozegrane w nastepujgcych konkurencjach:
e jazda indywidualna na czas, wyscig ze startu wspolnego

Zawody MTB zostang rozegrane w nastepujgcych konkurencjach:
e XCO
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Zawody BMX zostang rozegrane w nastepujacych konkurencjach:
e Jazda indywidualna na czas

4. Warunki uczestnictwa

W zawodach biorg udziat zawodnicy i zawodniczki w wieku 15 - 16 lat, zgodnie z zasadami podanymi w
czesci ogblnej Regulaminu Wspdizawodnictwa Sportowego Miodziezy Uzdolnione;j.

Do zawodéw finatowych OOM w kolarstwie torowym zostanie zakwalifikowanych 77 zawodnikow i
zawodniczek na podstawie regulaminu PZKol.

Do zawodéw finatowych OOM w kolarstwie szosowym: jezdzie indywidualnej na czas chtopcow i
dziewczat, w wyscigu ze startu wspdlinego chtopcéw i dziewczat, zostanie zakwalifikowanych tgcznie do
160 zawodnikéw i zawodniczek wytonionych z eliminacji, na podstawie regulaminu PZKol.

W wyscigu MTB chtopcow i dziewczat do OOM zostanie zakwalifikowanych sie do 60 zawodnikow i
zawodniczek wytonionych z eliminacji na podstawie regulaminu PZKol,

W wyécigu BMX chtopcdw i dziewczat do OOM zostanie zakwalifikowanych sig¢ 24 zawodnikéw i
zawodniczek wytonionych z eliminacji na podstawie regulaminu PZKol,

Prawo startu majg zawodniczki i zawodnicy zgtoszeni przez macierzyste kluby, posiadajgcy licencje, a
takze musza:

e legitymowaé sie oficjalnym dowodem tozsamosci (dowod osobisty, paszport lub legitymacja

~ szkolna),

e by¢ zarejestrowani w Powszechnym Elektronicznym Systemie Ewidencji Ludnosci lub posiadac
obywatelstwo innego panstwa Unii Europejskiej i indywidualny i niepowtarzalny identyfikator we
wiasciwym dla danego panstwa rejestrze, v

e posiada¢ aktualne orzeczeniem lekarskie o braku przeciwskazan do szkolenia.

Ostateczng liste uprawnionych do startu w zawodach finatowych OOM, Polski Zwigzek Kolarski
opublikuje na swojej stronie internetowej na dwa tygodnie przed zawodami.

Podziatu liczbowego dla dziewczat i chtopcéw dokonuje PZKol.

Liczba uczestnikdow zawodow finatowych OOM, wynosi:
TOR:
77 zawodniczek i zawodnikow,
13 trenerow,
8 sedzidw,
1 delegat PZKol

Szosa
160 zawodniczek i zawodnikéw,
45 treneréw,
12 sedziow ,
1 delegat PZKaol.
MTB

60 zawodniczek i zawodnikéw,
15 trenerdw,

8 sedzidw,

1 delegat PZKol.
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BMX

24 zawodniczek i zawodnikéw,
8 trenerdw,
8 sedzidw,
1 delegat PZKol.

5. Sposo6b przeprowadzania zawoddw.

W zawodach obowigzuje system rozgrywania zawodéw zgodny z aktualnymi przepisami Polskiego
Zwigzku Kolarskiego.

6. Zgtoszenia

Zgtoszenia do zawodoéw nalezy przesta¢ w terminie okreslonym w komunikacie organizacyjnym
opracowanym przez organizatora OOM. Zgtoszenie do zawodow nalezy nadsyta¢ w terminie
okreslonym przez organizatora.

7. Program zawodow:

Junior mtodszy
K sprint, sprint druzynowy, wyscig druzynowy na dochodzenie, keirin, omnium, madison

M sprint, sprint'druzynowy, wyscig druzynowy na dochodzenie, keirin, omnium, madison

przyjazd do kolacji, konferencja techniczna
Il dzien | zawody

lll dzien | zawody

IV dzien | zawody, wyjazd po obiedzie

Junior mtodszy

K /M | szosa: indywidualnie na czas, wyscig ze startu wspdinego; MTB; BMX

| dzien przyjazd do kolacji zawodnikow i zawodniczek do jazdy indywidualnej na czas, konferencja techniczna;

jazda indywidualna na czas K, jazda indywidualna na czas M,

Il dzien
przyjazd do kolacji zawodnikéw i zawodniczek do startu wspdinego

Il dzien start wspolny K, start wspolny M, wyjazd po obiedzie.

| dzien przyjazd do kolacji, weryfikacja zawodnikéw, konferencja techniczna

Il dzien wys$cig, wyjazd po obiedzie

| dzien przyjazd do kolacji, weryfikacja zawodnikow, konferencja techniczna

Il dzien wyscig, wyjazd po obiedzie
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Przypominamy:
- wszystkie zagadnienia zwigzane z punktacjg SSM prowadzone sg poprzez wiasciwy Polski Zwigzek
Sportowy,

- wnioski 0 zmiane kategorii wiekowej muszg by¢ zgtoszone przez Polski Zwigzek Sportowy, na 14 dni
przed zawodami ocenianymi, poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu
Mtodziezowego.

- wniosek o podziat punktéw sktada zainteresowany klub do PZS, z kolei PZS wprowadza wniosek
poprzez witryne internetowg dedykowang Systemowi Sportu Mtodziezowego. Termin zgtoszenia
wniosku o podziat punktéw do 30 listopada 2023 r.

- uczestnictwo zawodnikéw zagranicznych okreslajg przepisy wtasciwego pzs

Regulamin szczegoétowy (czes¢ C) jest nieodtgczng czescia
Regulaminu ogélnego SSM (czes¢ A)

Korespondencje dotyczgca regulaminéw
i naliczania punktéw prosimy przesyta¢ na adres:

wyniki-ssm@insp.waw.pl

:‘/"" A oa
Data: (‘10% ?L\)fv‘x

Zatwierdzono: Zesp6t Metodyczny Polski Zwigzek Kolarski

POLSKI ZWIAZEK KCLARSKI
ul. Andrzeja 1, 05-800 Pruszkow
NIP 526-16-58-209
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