
REGULAMIN 
XXIX Ogólnopolskiej Olimpiady Młodzieży w sportach letnich ŚLĄSKIE 2023 

w kolarstwie szosowym 
 
ORGANIZATOR 
Śląska Federacja Sportu 
Śląski Związek Kolarski 
 
WSPÓŁORGANIZATOR 
CzKKS Kolejarz-Jura Częstochowa 
Dyrektor zawodów: Grzegorz Gronkiewicz, tel. 507 092 732 
 
CEL 
- wyłonienie medalistów XXIX OOM w sportach letnich ŚLĄSKIE 2023 w wyścigu ze startu wspólnego i w 
jeździe indywidualnej na czas 
- popularyzacja kolarstwa w Województwie Śląskim 
 
TERMIN i MIEJSCE 
Wyścigi zostaną rozegrane w dn. 15 i 16 lipca 2023 r. 
- jazda ind. na czas w dn. 15.07.2023, start i meta na ul. Legionów w Częstochowie 
- start wspólny w dn. 16.07.2023, start i meta w Mstowie 
 
UCZESTNICTWO 
W zawodach mogą uczestniczyć zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 2007 i 2008 zakwalifikowani do 
finałów OOM w kolarstwie szosowym na podstawie regulaminu eliminacji, posiadający aktualną licencję i 
badania lekarskie. 
Zgłoszenia należy przesyłać do dnia 05.07.2023 23:59 na drukach oficjalnych dostępnych na stronie  
https://oomslask2023.pl/pobierz/ zgodnie z zasadami:  
 
1. Wersję elektroniczną proszę wysłać e-mailem na adresy: bartosz.koniusz@interia.pl, mpikierski@wp.pl, 
oraz do slaskizwiazekkolarski@gmail.com  
2. Egzemplarz papierowy proszę wysłać pocztą na adres: Śląska Federacja Sportu, ul. Kościuszki 191, 40-
525 Katowice 
 
BIURO WYŚCIGU 
- przed zawodami:  

Hotel Scout, 42-200 Częstochowa, ul. Drogowców 12, 14.07.2023r. godz. 17:00-19:00 
- w czasie zawodów: 

Jazda na czas (15.07.2023): 
Hotel Scout, 42-200 Częstochowa, ul. Drogowców 12, 15.07.2023r. godz. 17:00-19:00 
Start wspólny (16.07.2023): 
GOK Mstów, 42-244 Mstów, ul. Plac Mickiewicza 17, 16.07.2023r. godz. 08:00-15:00 

 
Odprawy techniczne odbędą się przed każdym z wyścigów: 
Jazda indywidualna na czas: 14.07.2023 20:00, Hotel Scout, 42-200 Częstochowa, ul. Drogowców 12 
Start wspólny: 15.07.2023 20:00, Hotel Scout, 42-200 Częstochowa, ul. Drogowców 12 

 
ZASADY ROZGRYWANIA 
Otwarcie zawodów odbędzie się: 
Jazda indywidualna na czas: 15.07.2023 10:00, Hotel Scout, Częstochowa, ul. Drogowców 12 
Start wspólny: 16.07.2023 09:15, Mstów, Rynek / Plac Mickiewicz 
 
Start pierwszej zawodniczki do jazdy ind. na czas nastąpi o godz. 11:00, a pierwszego zawodnika o godz. 
12:00. 
Start zawodniczek do wyścigu ze startu wspólnego nastąpi o godz. 10, a zawodników o godz. 12:00. 
 
Dystans w jeździe ind. na czas wyniesie 10 km, a ze startu wspólnego w kat. juniorka młodsza 58,4 km (4 * 
14,6 km), a w kat. junior młodszy 87,6 km (6 * 14,6 km).  
 
Start do jazdy ind. na czas będzie odbywał się co minutę w kolejności odwrotnej do kolejności w klasyfikacji 
generalnej Pucharu Polski. 
W wyścigu ze startu wspólnego obowiązuje limit czasu 10%, ale nie więcej niż 10 minut. 
 
RADIO WYŚCIGU 
Organizator zapewnia system łączności radiowej. Odbiór urządzeń będzie możliwy po odprawie technicznej w 
dn. 15.07 oraz w 16.07 w godz. 8-9:30 w biurze zawodów. 
 
NAGRODY 
Zwycięzcy poszczególnych wyścigów otrzymają koszulki Mistrzów Polski, zawodnicy na miejscach 1-3 
medale OOM, a zawodnicy z miejsc 1-8 pamiątkowe dyplomy. 
 



 
 
CEREMONIA DEKORACJI 
Jazda indywidualna na czas: 15.07.2023 14:00, Hotel Scout, 42-200 Częstochowa, ul. Drogowców 12 
Start wspólny: 16.07.2023 15:00, Mstów, Rynek / Plac Mickiewicz 
 
 NAJBLIŻSZY SZPITAL 
Szpital Miejski im. dr Ludwika Rydygier, Ul. Mirowska 15, 42-202 Częstochowa 
Wojewódzki Szpital Specjalistyczny im. NMP, ul. Bialska 104/118, 42-202 Częstochowa 
 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. O wszelkich sprawach nie ujętych w niniejszym regulaminie decyduje sędzia główny w porozumieniu 
z organizatorem. 
2. Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 
3. Organizator nie ponosi winy za wypadki powstałe z winy uczestników i odpowiedzialności za rzeczy 
utracone. W imprezie mogą uczestniczyć w charakterze uczestnika lub obsługi tylko osoby posiadające 
licencję Polskiego Związku Kolarskiego i posiadające zarazem ubezpieczenie OC i NW. 
4. W zakresie kar obowiązują Przepisy Sportowe PZKol. 
 
 
 
PROGRAM MINUTOWY  
PIĄTEK 14.07.2023 
17:00 - 19:00 weryfikacja zawodników 
20:00 - odprawa techniczna  
 
SOBOTA 15.07.2023 
10:55 otwarcie wyścigu przez Prezydenta Miasta Częstochowy 
11:00 start kat. juniorka młodsza 
12:00 start kat. junior młodszy 
13:10 zakończenie zawodów 
14:00 ceremonia dekoracji 
 
17:00-19:00 Weryfikacja zawodników 
20:00 Odprawa techniczna 
 
NIEDZIELA 16.07.2023 
09:50 Otwarcie wyścigu przez Wojta Gminy Mstów 
10:00 start kat. juniorka młodsza 
12:00 start kat. junior młodszy 
14:30 zakończenie zawodów 
15:00 ceremonia dekoracji 


