REGULAMIN )
XXIX Ogélnopolskiej Olimpiady Mtodziezy w sportach letnich SLASKIE 2023
w kolarstwie szosowym

ORGANIZATOR
Slaska Federacja Sportu
Slgski Zwigzek Kolarski

WSPOLORGANIZATOR
CzKKS Kolejarz-Jura Czestochowa
Dyrektor zawodow: Grzegorz Gronkiewicz, tel. 507 092 732

CEL

- wylonienie medalistow XXIX OOM w sportach letnich SLASKIE 2023 w wyscigu ze startu wspdlnego i w
jezdzie indywidualnej na czas )

- popularyzacja kolarstwa w Wojewddztwie Slgskim

TERMIN i MIEJSCE

Wyscigi zostang rozegrane w dn. 15 16 lipca 2023 r.

- jazda ind. na czas w dn. 15.07.2023, start i meta na ul. Legionéw w Czestochowie
- start wspdlny w dn. 16.07.2023, start i meta w Mstowie

UCZESTNICTWO

W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodniczki i zawodnicy urodzeni w latach 2007 i 2008 zakwalifikowani do
finatbw OOM w kolarstwie szosowym na podstawie regulaminu eliminacji, posiadajgcy aktualng licencje i
badania lekarskie.

Zgtoszenia nalezy przesyta¢ do dnia 05.07.2023 23:59 na drukach oficjalnych dostepnych na stronie
https://oomslask2023.pl/pobierz/ zgodnie z zasadami:

1. Wersje elektroniczng prosze wysta¢ e-mailem na adresy: bartosz.koniusz@interia.pl, mpikierski@wp.pl,
oraz do slaskizwiazekkolarski@gmail.com

2. Egzemplarz papierowy prosze wystaé pocztg na adres: Slgska Federacja Sportu, ul. Kosciuszki 191, 40-
525 Katowice

BIURO WYSCIGU
- przed zawodami:
Hotel Scout, 42-200 Czestochowa, ul. Drogowcéw 12, 14.07.2023r. godz. 17:00-19:00
- w czasie zawodow:
Jazda na czas (15.07.2023):
Hotel Scout, 42-200 Czestochowa, ul. Drogowcéw 12, 15.07.2023r. godz. 17:00-19:00
Start wspdlny (16.07.2023):
GOK Mstow, 42-244 Mstow, ul. Plac Mickiewicza 17, 16.07.2023r. godz. 08:00-15:00

Odprawy techniczne odbedg sie przed kazdym z wyscigow:
Jazda indywidualna na czas: 14.07.2023 20:00, Hotel Scout, 42-200 Czestochowa, ul. Drogowcow 12
Start wspdlny: 15.07.2023 20:00, Hotel Scout, 42-200 Czestochowa, ul. Drogowcéw 12

ZASADY ROZGRYWANIA

Otwarcie zawodow odbedzie sieg:

Jazda indywidualna na czas: 15.07.2023 10:00, Hotel Scout, Czestochowa, ul. Drogowcéw 12
Start wspélny: 16.07.2023 09:15, Mstéw, Rynek / Plac Mickiewicz

Start pierwszej zawodniczki do jazdy ind. na czas nastgpi o godz. 11:00, a pierwszego zawodnika o godz.
12:00.
Start zawodniczek do wyscigu ze startu wspdlnego nastagpi o godz. 10, a zawodnikéw o godz. 12:00.

Dystans w jezdzie ind. na czas wyniesie 10 km, a ze startu wspolnego w kat. juniorka miodsza 58,4 km (4 *
14,6 km), a w kat. junior mtodszy 87,6 km (6 * 14,6 km).

Start do jazdy ind. na czas bedzie odbywat sie co minute w kolejnosci odwrotnej do kolejnosci w klasyfikacji
generalnej Pucharu Polski.
W wys$cigu ze startu wspdlnego obowiazuje limit czasu 10%, ale nie wiecej niz 10 minut.

RADIO WYSCIGU
Organizator zapewnia system tgcznosci radiowej. Odbiér urzgdzen bedzie mozliwy po odprawie technicznej w
dn. 15.07 oraz w 16.07 w godz. 8-9:30 w biurze zawodéw.

NAGRODY
Zwyciezcy poszczegolnych wyscigow otrzymajg koszulki Mistrzow Polski, zawodnicy na miejscach 1-3
medale OOM, a zawodnicy z miejsc 1-8 pamigtkowe dyplomy.



CEREMONIA DEKORACIJI
Jazda indywidualna na czas: 15.07.2023 14:00, Hotel Scout, 42-200 Czestochowa, ul. Drogowcow 12
Start wspdlny: 16.07.2023 15:00, Mstéw, Rynek / Plac Mickiewicz

NAJBLIZSZY SZPITAL
Szpital Miejski im. dr Ludwika Rydygier, Ul. Mirowska 15, 42-202 Czestochowa
Wojewddzki Szpital Specjalistyczny im. NMP, ul. Bialska 104/118, 42-202 Czestochowa

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. O wszelkich sprawach nie ujetych w niniejszym regulaminie decyduje sedzia gtbwny w porozumieniu
Z organizatorem.

2. Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosc.

3. Organizator nie ponosi winy za wypadki powstate z winy uczestnikéw i odpowiedzialnosci za rzeczy
utracone. W imprezie mogg uczestniczy¢ w charakterze uczestnika lub obstugi tylko osoby posiadajace
licencje Polskiego Zwigzku Kolarskiego i posiadajgce zarazem ubezpieczenie OC i NW.

4. W zakresie kar obowigzujg Przepisy Sportowe PZKol.

PROGRAM MINUTOWY

PIATEK 14.07.2023

17:00 - 19:00 weryfikacja zawodnikéw
20:00 - odprawa techniczna

SOBOTA 15.07.2023

10:55 otwarcie wyscigu przez Prezydenta Miasta Czestochowy
11:00 start kat. juniorka mtodsza

12:00 start kat. junior mtodszy

13:10 zakonhczenie zawodow

14:00 ceremonia dekoracji

17:00-19:00 Weryfikacja zawodnikow
20:00 Odprawa techniczna

NIEDZIELA 16.07.2023

09:50 Otwarcie wyscigu przez Wojta Gminy Mstéw
10:00 start kat. juniorka mtodsza

12:00 start kat. junior mtodszy

14:30 zakonczenie zawodéw

15:00 ceremonia dekoracji



